
IL TESTO DESCRITTIVOIL TESTO DESCRITTIVO

le caratteristiche di le caratteristiche di persone,persone,

animali,     oggetti     e     ambientianimali,     oggetti     e     ambienti

attraverso i cinque sensiattraverso i cinque sensi



I I cciinnqquuee sseennssii

��GustoGusto

��UditoUdito

��VistaVista

��OlfattoOlfatto

�� TattoTatto



RicordaRicorda

Il testo descrittivo "fa vedere" con le parole 
com'è fatta

• una persona,

• un animale

• una cosa,

• un ambiente

• descrivendone le caratteristiche e gli aspetti 

più significativi



Per scrivere un testo descrittivo Per scrivere un testo descrittivo 

occorre:occorre:

usare frasi brevi, per una maggiore chiarezza della descrizione; 

usare vari  e ricchi termini relativi ai dati visivi, uditivi, tattili, 
olfattivi e gustativi, obbligatori per fornire un’immagine 
chiara e  precisa della persona, dell’animale, della cosa o 
dell’ambiente di cui si parla;

usare gli indicatori spaziali: davanti, dietro, in basso, in alto, a 
sinistra, a destra, in primo piano in secondo piano, in 
lontananza, sullo sfondo ecc…, molto importanti e 
obbligatori nella descrizione di una persona, di un animale, 
di un ambiente, di un oggetto posizionato nello spazio ;

usare gli aggettivi, obbligatori che indicano le qualità riferite alla 
persona , animale,  cosa o ambiente di cui si parla .



QUANDO DESCRIVIQUANDO DESCRIVI

UNA PERSONAUNA PERSONA

devi tenere conto di:

• chi è

• come si chiama

• aspetto fisico, (dalla  testa ai piedi)

• abbigliamento

• il carattere: qualità e difetti

• il temperamento,  indole o animo

• i suoi interessi

• quali sentimenti  suscita



QUANDO DESCRIVIQUANDO DESCRIVI

UN ANIMALEUN ANIMALE

devi tenere conto di:
• che animale è

• come si chiama 

• ambiente in cui vive 

• caratteristiche fisiche 

• da cosa è ricoperto il suo corpo 

• versi che produce 

• il comportamento 

• il rapporto che ha con te 

• quali sentimenti suscita



QUANDO DESCRIVIQUANDO DESCRIVI

UN AMBIENTEUN AMBIENTE

devi tenere conto delle:
informazioni provenienti dai 5  sensi:

• descrizione del primo piano

• descrizione del secondo piano

• descrizione dello sfondo

• colori

• suoni e rumori

• odori e profumi

• temperatura

• sensazioni e stati d'animo



QUANDO DESCRIVIQUANDO DESCRIVI

UN OGGETTOUN OGGETTO
devi tenere conto:

delle informazioni provenienti dai 5 sensi:

• con la vista

• con il gusto

• con l’udito

• il tatto

• l’odorato

• del posto dove si trova

• la posizione (gli indicatori spaziali)

• sensazioni e gli stati d’animo che  suscita



LA DESCRIZIONE LA DESCRIZIONE 

PUOPUO’’ ESSERE:ESSERE:
Oggettiva

quando è fatta attraverso una 
serie di dati che possono 
osservati da tutti 

ESEMPIO - Descrizione oggettiva
E' una bambina di  otto anni. E' 

alta e magra. Ha la carnagione 
chiara e gli occhi azzurri.
Indossa un maglione di lana 
bianca e un paio di jeans 
chiari.
Ha con sé un cagnolino.

Soggettiva

E' una bambina simpatica, 
luminosa, bella come il sole. 
Ha un viso luminoso e 
sorridente. I suoi capelli sono 
lunghi e luminosi come la seta. 
I suoi occhi, azzurri come il 
cielo, infondono fiducia e 
simpatia.
Veste in modo semplice e 
sportivo: comodi e pratici jeans 
e un caldo maglione di lana 
bianca.
Passeggia con un simpatico e 
vivace cagnolino.



Il testo descrittivoIl testo descrittivo

• (OGGETTIVA) Tutti possiamo verificare questi 
dati.

• (SOGGETTIVA) Non a tutti può essere 
simpatica, non  tutti possono dire che ha gli 
occhi azzurri come il cielo, (qualcun altro 
potrebbe per esempio sire “come il mare”),non a 
tutti può piacere come si veste, ecc. Nella 
descrizione soggettiva è

• importante fare i paragoni usando la parolina 
come



DESCRIVERE UNA PERSONADESCRIVERE UNA PERSONA

PRESENTAZIONE:
Nome, età, chi è, che lavoro/attività fa.

DATI FISICI
Altezza e corporatura 
Alto, basso, di media altezza, snello, magro, secco, 

robusto, tarchiato, grasso, cicciottello, florido, formosa, 
….

Viso
Aspetto fisico: liscio, rugoso, ovale, rotondo, triangolare, 

paffuto, smunto…

Che mostra l’umore o parte del carattere: luminoso, solare, 
simpatico, gioioso, sereno, preoccupato, triste, arcigno, 
imbronciato, misterioso, arrabbiato…



DESCRIVERE UNA PERSONADESCRIVERE UNA PERSONA

Capelli
Corti, lunghi, tipo di pettinatura (arruffati, a spazzola, crocchia, treccia, 

codini, con la riga,…), colore (neri…, brizzolati, tinti, lucidi, 
opachi…), ricci, lisci, ondulati, crespi, mossi…

Occhi
Aspetto fisico: colore (chiari, scuri, luminosi), forma (rotonda, allungata, 

a mandorla, occhi bovini), grandezza (grandi, piccoli…), ciglia 
(folte, rade) …

Che mostrano l’umore o il carattere: occhi sereni, allegri, brillanti di 
gioia, tristi, addormentati, abbassati (imbarazzo, vergogna, 
timidezza), inespressivi, persi nel vuoto…; sguardo: sorridente, 
fisso, fermo, sincero, sfuggente, torvo, indagatore, accusatore,
arrabbiato, indignato, insolente, malizioso, curioso, perplesso…



DESCRIVERE UNA PERSONADESCRIVERE UNA PERSONA

Naso, orecchie
Colore (es. naso rosso di un ubriaco), forma (naso a patata, a punta, all’insù…), 

dimensioni (grande, piccolo, sottile), particolari (es. orecchini).

Bocca
Aspetto fisico: forma delle labbra e della bocca (allungata, a cuore…), grandezza 

(grande, piccola, labbra carnose, labbra sottili…)

Che mostra l’umore o il carattere: sorridente, aperta in una risata, con un sorriso aperto, 
imbronciata,  incurvata (all’ingiù), tirata (labbra strette e tirate verso l’esterno), …

Corpo: varie parti: 
spalle (dritte, incurvate, strette, larghe…)

braccia (lunghe, corte, muscolose, magre,…)

mani (piccole, tozze, con le dita corte, lunghe, con anelli…)

petto e ventre (petto ampio, formoso, ventre prominente, pancia grossa, ventre piatto…)

gambe (lunghe, corte, slanciate, sottili, grosse, grassocce, muscolose, magre, …)

piedi (lunghi, piccoli)…..



DESCRIVERE UNA PERSONADESCRIVERE UNA PERSONA

Abbigliamento:

in generale: curato, trasandato, elegante, 
casual, sportivo, ordinato, pulito….

In particolare: abiti indossati nel giorno della 
descrizione o abiti indossati spesso: tipo, 
forma, dimensioni, colore, particolari, 
scarpe…



DATI CARATTERIALIDATI CARATTERIALI

• Carattere Si possono usare gli aggettivi che seguono 

per spiegare com’è una persona: espansivo, socievole, 

amichevole, gioviale, spensierato, esuberante, 
estroverso, sognatore, romantico, attivo, altruista, 

generoso, mite, tranquillo, timido, sereno, pacifico, 

pratico, riflessivo, solitario, chiuso, introverso, apatico, 
svogliato, pigro, fannullone, permaloso, irascibile, 

egoista, avaro…



DATI CARATTERIALIDATI CARATTERIALI

Umore
Si può dire di che umore è solitamente la persona (es. ”Di 

solito la mia mamma è una persona serena), Di buon 
umore, allegro, gaio, contento, felice, sereno, entusiasta, 
soddisfatto, divertito, orgoglioso, annoiato,  triste, 
disperato, cupo, nero, depresso, apatico, permaloso, 
irascibile, bisbetico, preoccupato,  insoddisfatto, deluso, 
arrabbiato, …

Qualità e difetti
Di questo si può aver già parlato quando si parlava del 

carattere e/o dell’umore (Es. “La sua qualità più bella è
che è una persona sempre allegra e sorridente”).


